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FORMATION CONTINUE 

 

Programme de formation continue 

Examen visuel 

 

Intitulé Date Méthodes Pré requis Objectifs Programme 
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Contrôler une amétropie en partant de données 

connues et Rechercher l’addition chez le 

presbyte 

 

Les notions de base de 

l’optométrie 

Les amétropies et leur 

principe de 

compensation 

Les acuités visuelles de 

loin et de prés 

L’examen visuel 

monoculaire 

L’examen visuel 

bioculaire et binoculaire 

La recherche de 

l’addition du presbyte 
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Rechercher une amétropie en partant de 

données connues ou non 

Comparer les compensations (habituelle, 

parfaite et envisagée) 

Choisir la compensation adaptée pour chaque 

sujet en fonction de ses plaintes, besoins et de 

son ancienne compensation 

 

Rappel sur 

l’emmetropisation et 

Les amétropies et leur 

principe de 

compensation 

Les acuités visuelles de 

loin et de prés 

L’examen visuel 

monoculaire 

L’examen visuel 

bioculaire et binoculaire 

La recherche de 

l’addition du presbyte 

Calcul de l’équivalent 

sphérique pour une 

comparaison des 

compensations 

Les conseils et les 

erreurs à éviter 

Choix de la 

compensation optimale 

à partir d’exemples 

concrets et en fonction 

de différents critères : 

compensation 

habituelle, plaintes, 

besoins 

 



INSTITUT CHABANE NADIR D’OPTIQUE OPHTALMIQUE                                                                                                                             

 

FORMATION CONTINUE 

 

S
é

m
in

a
ir

e
 N

iv
e

a
u

 I
II

 

P
e

rf
e

ct
io

n
n

e
m

e
n

t 
e

n
 e

x
a

m
e

n
 v

is
u

e
l 

2
6

, 
2

7
, 

2
8

 e
t 

2
9

 J
a

n
v

ie
r 

2
0

1
2

 

T
a

ri
f 

: 
5

0
0

0
0

 D
A

 p
a

y
a

b
le

 d
’a

v
a

n
ce

 

 

C
o

n
fé

re
n

ce
s 

e
t 

C
a

s 
p

ra
ti

q
u

e
s 

S
a

v
o

ir
 r

é
a

li
se

r 
u

n
 e

x
a

m
e

n
 v

is
u

e
l 

e
n

 V
L 

e
t 

V
P

 

 

Identifier et choisir les tests de Vision 

Binoculaire 

Dépister les anomalies de la Vision binoculaire 

Manipuler l’ensemble des tests de la VB et 

analyser la cohérence entre les différents tests 

Mettre en place les moyens de compensations 

nécessaires à chaque sujet 

Réaliser une synthèse d’un examen de la vision 

binoculaire et effectuer un bilan Optométrique 

Comprendre les inadaptations aux verres 

progressifs dues à la VB 

Proposer le meilleur choix pour la prise en 

charge de ce sujet 

 

La vision binoculaire 

normale 

Les anomalies de la 

vision binoculaire 

Les différents tests 

d’analyse de la VB : 

Fusion, Stéréoscopie, 

Phories, Convergence, 

Accommodation 

Théorie sur le 

fonctionnement de la 

VB normale 

La mesure des phories 

en VL et en VP 

Synthèse et bilan 

Optométrique de la VB 

Prise de décision 

adaptée au client en 

fonction des différents 

paramètres 

 

 


